Eric-Kandel-Gymnasium

Das Kursangebot
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Die Schulsozialarbeit

Frau Lincoln, Frau Pagel und Frau Jastroch sind
Ansprechpartnerinnen fur Schdlerinnen und Schiler, fur
Lehrkrafte und fur Eltern zu verschiedenen Themenbereichen
und unterliegen der Schweigepflicht:

e fUr die Beratung und Begleitung einzelner Schuler/innen

e fUr die Beratung und Unterstutzung von Eltern

e zur Unterstitzung wund Hilfe bei Konflikten
Krisensituationen

e fUr die Begleitung und Unterstutzung bei schulischen
Gesprachen

und

Aufenthaltsraum

Montags bis Donnerstag steht den angemeldeten OGS-
Kindern unser Kursraum als Aufenthaltsort zur
Verflgung. Sollte das OGS-Angebot also einmal nicht
direkt an den Schulschluss anschlieBen, bestehen hier
die Mdglichkeiten Spiele zu spielen, zu Kickern oder sich
. auch einfach nur kurz zu entspannen.

Die Turen stehen von 12.25 bis 14.00 Uhr offen.

Eine separate Anmeldung fur die Zwischenbetreuung ist
nicht notwendig.

Hausaufgabenbetreuung

Was steht heute auf dem Plan? Mathe, Deutsch oder
doch Englisch? Egal welches Fach gerade besondere
Aufmerksamkeit von dir verlangt, hier bei der
Hausaufgabenbetreuung hast du den Raum und die Zeit,
dich ganz deinen Hausaufgaben zu widmen.

Die Anmeldung zur Hausaufgabenhilfe ist verbindlich und
setzt (unabhdngig davon, ob am jeweiligen Tag
Hausaufgaben aufgegeben wurden) eine regelmdfsige
Teilnahme bis zum offiziellen Kursende voraus.
Kinder die essen mochten, kénnen spdter dazu kommen.

Englisch Lernwerkstatt

Wurdet ihr gerne sicherer im Sprechen werden oder habt ihr
noch Fragen zur Grammatik?

Hier in der Lernwerkstatt Englisch habt ihr die Mdglichkeit in
ruhiger Atmosphare die im Unterricht erlernten Inhalte besser
zu verstehen und zu vertiefen. Egal ob heute Vokabel lernen, if-
clauses oder das Schreiben eines Textes an der Tagesordnung
stent. Wenn ihr Fragen zu euren Hausaufgaben oder zu dem
Stoff der kommenden Klassenarbeit habt, bekommt ihr von Frau
Eisenhut die notwendige Unterstutzung.

So ist die Schulsozial-
arbeit zu erreichen:

Tel.: 04102 478459
Mail: schulsozialarbeit
@szh-ahrensburg.de

und personlich:
Mo-Fr.: 08.00 bis 14.00
Uhr, in Raum 602.

Aufenthaltsraum

fUr angemeldete
Schalerinnen und Schuler
der OGS zur
Zwischenbetreuung

montags bis donnerstags,
12.25-14.00 Uhr

KO-HB

Hausaufgabenbetreuung
mit Frau WUstenberg
Stufe 5 + Stufe 6

dienstags & donnerstags,
13.15-14.00 Uhr

K1-FE

Lernwerkstatt Englisch
mit Frau Eisenhut
Stufe 6 + Stufe 7

mittwochs,
13.30 bis 14.30 Uhr



Mathe Lernwerkstatt

Bendtigt ihr Hilfe und Unterstutzung bei mathematischen
Lernstoffen aus dem Unterricht?

Hier bei der Lernwerkstatt Mathe habt ihr die Moglichkeit, in
ruhiger Atmosphdre mathematische Zusammenhdnge zu
verstehen und zu vertiefen. Wenn ihr Hilfe bei euren
Hausaufgaben oder Themen der kommenden Klassenarbeit
benotigt, unterstutzt euch Frau Berkholz gerne. Ganz individuell
kann Sie auf eure Bedurfnisse und Fragen eingehen.

Comic Werkstatt

Ihr interessierst euch fur Comics und/oder Mangas und mochtet
gerne regelmal3ig selber zeichnen und Storys entwerfen?

Da kann euch Herr Klasse helfen: Er brennt nicht nur fur Comics,
sondern bringt mit der Comic Serie "Starchild" auch sein eigenes
Heft raus.

Er unterstltzt euch bei den ersten Zeichnungen, gibt euch
weiterfuhrende Tipps und kann euch vielleicht sogar dabei
helfen, euer eigenes Comic zu produzieren.

Dieser Kurs beginnt voraussichtlich nach den Herbstferien.

" Die bunte Welt der Stoffe

Stoff ist ein super Material, um sich kreativ auszutoben. Lasst
uns gemeinsam die Nahmaschine anschmeif3en, coole Prints auf
Taschen drucken, T-Shirts batiken und herausfinden, was man
sonst noch mit Stoffen machen kann.

% |hr braucht keinerlei Vorkenntnisse, aber wir freuen uns auf

eure kreative Ideen und eure Lust, euch auszuprobieren.
Solltest du Zuhause Stoffreste haben, kannst du diese gerne
mitbringen.

Dieser Kurs findet in Kooperation mit dem Bruno-Bréker-Haus (BBH)
statt und wird in dessen RGumlichkeiten abgehalten.

' Kochen und Backen

Mit viel Neugierde und Spald wollen wir uns in diesem
Schuljahr wieder auf eine kunterbunte kulinarische Reise
begebend. Wenn dafur die Kartoffelschalen fliegen seid
ihr am richtigen Ort. Je nach Interesse und eurer Laune
' bereiten und probieren wir die verschiedensten Gerichte
aus.

Pro Schulhalbjahr fallt eine zusatzliche Essensumlage in
Hohe von 15€ an.

Dieser Kurs hat eine maximale Teilnehmerzahl von 8 Schilerinnen
und Schilern. Bei Mehranmeldung entscheidet das Losverfahren.

K2-FM
Forderkurs Mathe
mit Frau Berkholz
Stufe 9 + Stufe E

Wochentag und Datum
noch offen

K3-FM
Forderkurs Mathe
mit Frau Demir
Stufe 6 + Stufe 7
montags,
13.30 bis 14.30 Uhr

K4-CO
Comic Werkstatt
mit Herrn Klesse

Stufe 5 + Stufe 6

montags
13.30 bis 15.00 Uhr

K5-WS
Welt der Stoffe
mit Maike Saunus

Ab Stufe 7

montags
14.30 - 16.00 Uhr

R.BBH

Lernen am anderen
Oort

K6-KB

Kochen und Backen
mit Frau Plambeck
Stufe 5 + Stufe 6

dienstags,
13.30 - 15.00 Uhr



Chor | AG
Von Acapella bis Popmusik.

Chor AG
Du liebst es zu singen und das am liebsten auch noch mit
anderen gemeinsam? Anmeldung direkt GUber
Hier in der Chor AG geht es genau darum. Zusammen mit Frau Meier
Klassenkameradinnen und Klassenkameraden werden hier Stufe 6
Klassiker in Eigenkreation zum Besten gegeben. ,

dienstags,

0 ' ' - 13.30-14.15 Uh
Also 6le deine Stimme und dann lasst uns im Rhythmus der 3.30 > Uhr

Musik singen.

Flag Football

Du hast Freude an schnellen Sportarten und spielst

gerne mit Ballen? Dann bist du beim Flag-Football genau K7-AF
richtig!

Flag-Football ist eine Ballsportart, die aus dem American Flag Football
Football entstanden ist. Der wesentliche Unterschied | MitHerm Malinowski
zum Muttersport ist, dass die Verteidigung (Defense) den Stufe 5 + Stufe 6
ballfGhrenden Spieler des Angriffs (Offense) stoppt, dienstags,

indem sie ihm ein Flag aus dem Gurtel zieht, statt ihn 14.00 bis 15.00 Uhr
korperlich um zu tackeln.

Do-it-yourself - Kreatives Gestalten

Habt ihr Spald am Basteln und anderen kreativen Angeboten?
Dann seid ihr in diesem Kurs direkt richtig. Hier lernt ihr
unterschiedliche Techniken und Materialien kennen und durft
diese ausprobieren. T
Geplant ist zum Beispiel das Erstellen von Makramee und die mit Frau Walraff
Herstellung von Vasen aus Zement. Stufe 5 + Stufe 6
Eure Kunstwerke konnt ihr dann mit nach Hause nehmen und

gerne auch verschenken. montags,
13.30- 15.00 Uhr

K8-DY

Volleyball
Der Ball muss ins andere Feld. Egal ob pritschend, baggernd
oder auch geschlagen. Gemeinsam mit deinen Teamkollegen K9-vO
verteidigt ihr euer Feld, greift an und lernt dabei von Herrn
Clasen die Grundtechnik des Volleyball Spiels. Auch werdet ihr _ Volleyball
Uber erste Taktiken sprechen, wie man besonders schnell als mit Herrn Clasen
erste Mannschaft 25 Punkte erreicht. Stufe 5 + Stufe 6
i Ineh K5 4 ; dienstags
Um an diesem Kurs teilnehmen zu kdnnen, musst du vorher an 1500 bis 16.00 Uhr

einem anderen Neigungskurs teilnehmen oder von Zuhause aus
kommen zurtck in die Schule kommen.




Extrem Rausgehing

Der Fokus dieses Kurses liegt auf Draul8en. Hier wollen wir mit
euch bushcraften, zeigen euch, wie ohne Feuerzeug ein Feuer
entzindet werden kann und wir recht einfach ein Unterstand als
Schutz fur schlechtes Wetter gebaut wird. Wir zeigen euch auch
weitere nutzliche Sachen fur das "Uber'-Leben im Wald. Wir
machen Stadtspiele, elektronische Schnitzeljagden und gehen
. geocachen. Eventuell machen wir auch Ausflige, die aber
allesamt im Stadtgebiet von Ahrensburg liegen.

Dieser Kurs findet in Kooperation mit dem Bruno-Broker-Haus (BBH)
statt und wird in dessen Rdumlichkeiten abgehalten.

Let's Dance

Im Rhythmus zur Musik.

Hast du Freude an Musik und Bewegung? Dann bist du hier
genau richtig. Denn, in unserem neuen Tanzkurs kannst du
beides wunderbar miteinander vereinen. Hier wird sich im
Rhythmus der Musik bewegt, Choreografien einstudiert, tolle
Tanzschritte vermittelt und ganz viel Rhythmus gelehrt.

Von Hip Hop bis Contemporary Tanz erwartet dich eine bunte
Auswahl an verschiedenen Tanzstilen, sodass es immer wieder
viel neues zu entdecken geben wird.

Dieser Kurs findet in Kooperation mit der Tanzschule Edvardsson
Ahrensburg statt.

Blaserklasse | AG

Der Blaserklassenunterricht ist eine besondere Form des
Musikunterrichts, der nicht nur deine musische Entwicklung
. fordert, sondern auch die sozialen Fahigkeiten und dein
Lernvermogen steigert.

Reinschnuppern kann man bis zu den Herbstferien, danach ist
eine verbindliche und kostenpflichtige Anmeldung fur zwei Jahre
notwendig. Weiter Information unter:

https://www.ekg-
ahrensburg.de/faecher/musik/blaeserklasse/Blaes
erklasseFaltblatt.pdf

Seifenkisten bauen

Schutzhelm auf, rein in die Kiste, der Countdown lduft - 3 -2- 1-
und los geht es!

- Aber vorher wird noch geplant, gezeichnet, gesagt. gebohrt,
~ gehammert, geschraubt, gestrichen, getackert und am Ende soll
die coolste Rennkiste Ahrensburg entstehen. Wenn du Lust uaf
ganz viel selber bauen, basteln und konstruieren hast, bist du
hier genau richtig|

Dieser Kurs findet in Kooperation mit dem Bruno-Broker-Haus (BBH)
statt und wird in dessen Rdumlichkeiten abgehalten.

K10-OA
Extrem Rausgehing
mit Herrn Hamrs

Ab Stufe 7

dienstags,
14.30 bis 16.00 Uhr

R.BBH

Lernen am anderen
Ort

K11-TA

Tanzen
mit der Edvardsson
Tanzschule Ahrensburg
Stufe 5 + Stufe 6

mittwochs,
13.30 bis 14.30 Uhr

Blaserklasse AG
Anmeldung direkt Uber
Frau Hoffmann

Stufe 5 + Stufe 6

mittwochs,
13.30 - 15.00 Uhr

Lernen am anderen
ort

K12-SB
Seifenkisten bauen
mit Herrn Meyerink

Ab Stufe 7

mittwochs,
14.30 bis 16.00 Uhr

R.BBH



Big Band | AG

Spielst du Saxophon, Piano oder Gitarre?

Dann bist du hier genau richtig!

Gemeinsam mit Trompeten, Bass oder auch Querfloten
wird gemeinsam Musik gemacht. Von Bach bis Beethoven
ist alles mit dabei.

Hier kann jeder mit machen, der Lust auf gemeinsames
musizieren hat.

Das Forschungslabor | AG

Magst du es zu forschen und zu experimentieren?

Dann sind das hier deine 90min! Hier beim Forschungslabor
hast du die Moglichkeit, angeleitet Experimente durchzufuhren
und im Laufe der Zeit auch mit eigenstandigen Ideen
experimentieren zu kdnnen.

Das Improvisationstheater

Ihr schltpft gerne in andere Rollen und begeistert euch fur das
Theaterspielen? Das Improvisationstheater bietet eine Vielzahl
von Rolle-, Improvisationen- und Theaterspielen an, die eure
Phantasie und Vorstellungskraft anregen. lhr spielt frei nach
bestimmten Themen oder Vorgaben: So entstehen spontane
Aktionen, Dialoge und Szenen. AuBBerdem lernt ihr u.a. Atem-
und Sprechtechniken.

Mitbringen braucht ihr nur Spals am Schauspielen un Lust am
Entdecken des eigenen Selbstausdrucks.

Toprope Klettern | AG

Du wolltest schon immer hoch hinaus?

Dann bist du hier bei der Kletter AG genau richtig. Egal ob
du gerade erst deine Kletterbegeisterung entdeckst oder
du schon hohe Gipfel erklommen hast. Hier wirst du mit
Spal3, Freude und ganz viel Kraft an der Kletterwand neue
Hohen Uberwinden und hast am Ende des Schuljahres die
Chance, per Prufung einen Kletterschein zu erwerben.

Solltest du zur AG angemeldet sein, hast du zusatzlich die
Moglichkeit, mittwochs in der freien Zeit weiter zu klettern.

Big Band AG

Es bedarf keiner
Anmeldung
Alle Jahrgénge

mittwochs,
15.05 bis 16.35 Uhr

Forschungslabor AG

Es bedarf keiner
Anmeldung
Stufe5+6

mittwochs,
16.30 bis 18.00 Uhr

K13-IM

Improvisationstheater
mit Frau Deininger-
Schrader
Stufe 5 + Stufe 6

donnerstags,
13.30 bis 15.00 Uhr

Toprope Klettern AG

Anmeldung direkt Uber
Herrn Mattischent
Stufe 5

dienstags,
15.00 bis 16.30 Uhr

mittwochs,
16.30 bis 18.00 Uhr



Robotik | AG
Technik und Roboter wecken dein Interesse?

Dann bist du bei der Robotik AG genau richtig. Hier wirst du
Lego mit kleinen Tricks zum Leben erwecken kénnen. Daruber
hinaus zeigt dir Herr Stein wie du programmieren kannst.

Klingt spannend, oder?

Erste-Hilfe-Kurs

Dieser Kurs dient als Nachweis fur die FUhrerscheinprufung.
Mdgliche Inhalte:
o Helfen bei Unfallen
o Wundversorgung
o Umgang mit Gelenkverletzungen und Knochenbruchen
o lebensrettende Sofortmalinahmen wie Stabile Seitenlage
und Wiederbelebung

Es muss ein Eigenanteil von 20€ entrichtet werden. Aufgrund
begrenzter Teilnahmepldtze werden bei einer hohen Anmeldezahl die
Platze ausgelost.

Aus Alt mach Neu - Buntes Kerzen ziehen

Wir wollen Licht in die dunkle Jahreszeit bringen. Kerzen
spenden Licht und erwdarmen Raum und Seele. Das
handwerkliche Herstellen von Kerzen ist ein kreativer Prozess
fur Jedermann. Gemeinsam wollen wir aus alten Resten von
Kerzen, neue bunte Kerzen ziehen.

Dabei sind der Fantasie keine Grenzen gesetzt - ganz individuell
kannst du deine Kerze gestalten, sie mit nach Hause nehmen
und gerne auch verschenken.

Dieses Angebot findet in Kooperation mit dem Verein jordsand e.V.
statt.

Natlirliche Advents- und Weihnachtsdeko

Kreativ durch die Adventszeit.

Aus den unterschiedlichsten Naturmaterialien wollen wir
gemeinsam mit euch weihnachtliche Deko fuUr Zuhause basteln.
Mit dieser konnt ihr euer Zimmer dann stimmungsvoll
schmucken oder auch gerne verschenken.

Lasst euch Uberraschen, was euer Zuhause nachher zieren wird.

Dieses Angebot findet in Kooperation mit dem Verein Jordsand e.V.
statt.

Robotik AG

Es bedarf keiner
Anmeldung

immer donnerstags,
Stufe 5
13.30 bis 14.15 Uhr
Stufe 6
14.15 bis 15.00 Uhr
Ab Stufe 7
15.05 bis 16.35

WS1-EH

Erste-Hilfe-Kurs
Stufe E - Q2

27.10. & 28.10.22

WS2-KE

Kerzen ziehen
mit Frau Rottenau
Stufe 5 + Stufe 6

10.11.22
13.30 bis 15.00 Uhr

WS3-WB

Naturliche
Weihnachtsdeko
mit Frau Rottenau
Stufe 5 + Stufe 6

08.12.22
13.30 bis 15.00 Uhr



Meisenknodel selber herstellen:

Fliegen im Winter auch in eurem Garten viele
Rotkehlchen, Kohl- und Blaumeisen sowie Sperlinge
umher, auf der Suche nach Leckereien, um sich den
Bauch vollschlagen zu kdnnen? Gemeinsam mit euch
wollen wir Meisenknddel herstellen, damit die kleinen
Vogel auch im Winter genug zu futtern haben. Zuhause
konnt ihr sie dann in euren Garten hangen und das
bunte treiben der Vogel beobachten.

Dieses Angebot findet in Kooperation mit dem Verein
Jordsand e.V. statt.

Paartanz Abschlussball

Jeder und jede kann Tanzen!

Unter diesem Motto lernt ihr in diesem Workshop ganz einfach
die beliebtesten Tanze kennen: Vom Klassischen Standard- und
Lateinamerikanischen Tanz bis zu Modetanzen. Ganz individuell
kann im Rahmen dieses Workshops auf eure Interessen und
Wunsche eingegangen werden. So seid ihr perfekt fur euren
Abschlussball vorbereitet!

Die Teilnahme an diesem Workshop ist nur Paarweise méglich und
bedarf einer Zuzahlung von 43€ p.P..

Die Harry-Potter-Themenwoche

Die magische Welt von Hogwarts zieht uns alle in ihren Bann. Ob
Griffendor, Haffelpuff, Slytherin oder Ravenclaw, in der Harry
Potter Themenwoche kommt auch jeder Muggel ganz auf seine
Kosten.

Wir werden rund ums Thema Zauberwelt basteln, kochen und
spielen. Zieht euch eure Zauberumhange an und lasst uns
gemeinsam auf magische Entdeckungsreise gehen.

Aufgrund begrenzter Teilnahmepldtze werden bei einer hohen
Anmeldezahl die Pldtze ausgelost.

Die Seifenkiste

Wie viele weitere Haushaltshilfen kommen Seife, Spul- und
Waschmittel haufig in der Platikverpackung daher und enthalten
Mikroplatik. Das ist nicht nur ungesund, sondern auch schlecht
fur unseren Planeten. Hier zeigen wir euch, wie man ganz leicht
selbst Seife, Spul- und Waschmittel herstellen kann. Super fur
den Eigenbedarf, aber auch vielleicht ja auch eine schone
Geschenkidee.

Dieses Angebot findet in Kooperation mit dem Verein jordsand e.V.
statt.

WS5-MK

Meisenknodel herstellen
mit Frau Rottenau
Stufe 5 + Stufe 6

19.01.23
13.30 bis 15.00 Uhr

WS6-PT

Paartanz
Kooperation mit der
Edvardsson Tanzschule
Stufe Q2

Termin im Februar 2023
1 Wochenende mit jeweils
2 mal 3.5td.

WS5-HP

Harry Potter
mit Frau Thoms
Stufe 5 + Stufe 6

Mo. 06.03. - Do. 09.03.23
jeweils 13.30 - 15.00 Uhr

WS8-SK

Die Seifenkiste
mit Frau Rottenau
Stufe 5 + Stufe 6

08.06.23
13.30 bis 15.00 Uhr



